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寒い日が続きますが、子ども達は外遊びが大好きです。先日は、氷や霜柱を見つけて喜ん

でいました。氷に触れて冷たさを感じたり、霜柱をたくさん集め、しばらくしてからの変化

に気づいたりして、子ども達の興味が深まったようです。子ども達が楽しみにしている雪遊

びができる日を心待ちにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あか組通信 
 

いろいろな友達と一緒に楽しむ 

・お話の登場人物になって表現遊びを楽しむ。 

・鬼ごっこをして、友達や先生と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・鬼の登場する絵本や紙芝居を見たり、鬼のお面を作ったりする。 

・豆まきをする。 

・氷を見つけたり、雪遊びをしたりする。 

身の回りの始末を自分でする 

・戸外から帰ったら、袖をまくって手洗いをし、手洗い後は、タオルでしっかり拭く。 

・シャツや体操服をズボンに入れ、身なりを整える。 

・ジャンバー、手袋などの始末をする。 

身の回りの始末を自分でしようとする 

・ジャンバー、手袋などの始末をする。 

 

 

こんな遊びをします 

こんな歌を歌います 

・豆まき 

・コンコンこやま 

・コンコンクシャンのうた 

 

 

２月３日(金)は豆まきです！ 

 節分は、１年の節目とされ、春を迎える前に厄(鬼)を払う行事

をします。園でも、自分で作った鬼のお面をかぶり、園庭で豆ま

きをします。泣き虫鬼やわがまま鬼、いやいや鬼など…元気いっ

ぱい豆まきをして、心の中から追い出したいと思います。  

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

着替えや防寒具にわかりやすく記名をお願いします！ 

 園に置いておく着替えや汚れた衣服を入れるビニー

ル袋の準備をありがとうございます。スパッツや防

寒具にも、分かりやすく記名をお願いします。 

 おじいさんが畑にかぶの種を植えました。大きくなったかぶを抜こうとします

が、なかなか抜けません。困ったおじいさん、おばあさんは、孫（子ども）、犬

ネズミ…を呼んできて一緒に抜こうとします。 

 音楽に合わせて歌を歌ったり、登場人物になりきって動きやしぐさを表現す

ることを楽しむ子ども達です。また、桃組さんとの言葉のかけ合いや、やり取り 

を一緒に取り組むことを喜んでいる子ども達です。子ども達らし 

い表現を大切に、楽しんでいきたいと思います。 

 

 

子どもの姿 

 

 

保育発表会にむけて 

～おおきなかぶ～ 

 

 

子ども達はお正月遊びを楽しんでいます。うずまきだこで走

ると、ぐるぐる回ることに喜ぶ子ども達。Ａさんは走らなくて

も回ることに気づき、風の向きを考えていました。室内では、

いろいろなパズルに挑戦しています。じっくりと考えながらピ

ースをあてはめ、できあがったことを嬉しそうに見せてくれま

す。また、大型パズルでは友達と声をかけあっています。 

 

冬休みにご家庭でお正月遊びをしたことを嬉しそうに話し

てくれました。そういったことが、子ども達の興味や意欲につ

ながっているのが伝わってきます。また、いろいろな遊びをす

ることで、一人一人の得意なことがわかり、自信につながって

いくよう励ましていきたいと思います。 


