
  

 

 

 

   

 

 

                            令和４年 9 月２７日 

  

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。街路樹の背景も、少しず

つ秋へと変化しています。 

園庭で遊ぶ子ども達の元気な声が、晴れた空に響き渡ります。子ども達は、音楽に合

わせて体を動かしたり、かけっこや鬼ごっこをしたりして、伸び伸びと楽しんでいます。

友達と一緒に体を動かす中で、力いっぱい取り組んだり、挑戦したりする姿を褒めたり、

クラスでも紹介したりしながら、楽しさや充実感がたくさん味わえるように、進めてい

きたいと思っています。 

 

    こんなあそびをします 

 

友達や先生と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ 

 ・いろいろな運動遊びをしたり、簡単なルールのある遊びをしたりする。 

 ・友達と一緒に競ったり、踊ったりして、繰り返し取り組むことを楽しむ。 

  

感じたことを、いろいろな方法で表現する 

 ・遊びに必要なものを考えて作ったり、なりきって表現したりすることを楽しむ。 

・自分の思いを先生や友達に伝えたり、話を聞いたりして、一緒に遊ぶ。 

 

身近な秋の自然に触れ、見たり考えたりして遊ぶ 

・秋の虫や草花を見つけたり、雲の変化に気づいたりして、 

 秋を感じる。 

・遠足や園外保育に参加し、 の実や落ち葉を見つけたり、 

 集めたりして楽しむ。 

 

黄組通信 

うた 

・うんどうかい 

・えんそくバス 

・いもほりのうた 

黄組通信 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会ごっこ、たのしいね‼ 

〈かけっこ〉 

 「もう一回、かけっこしたい！」という声に、繰り返し楽しんでいます。スタートライ

ンに立つと、隣の友達に「絶対、負けないから！」「僕、速いからね！」と、挑戦状。ゴ

ールを見据える表情は、真剣そのものです。隣で走る友達が気になって、つい横を向いて

しまったり、カーブが曲がり切れず、大回りしたりと様々ですが、“ゴールまで、決して

力を抜かないこと”を合言葉に、毎日全力で走り、爽快感でいっぱいの黄組さんです。 

〈遊戯 ♪きみに１００パーセント〉 

 馴染みのある歌を口ずさみながら、どの子もノリノリで踊っています。“びっくり箱か

ら飛び出すようなジャンプ”や、“勢いよく腕を回してからのポーズ！”など、お気に入

りの箇所があり、楽しみながら取り組んでいます。先日、お面作りをしました。「これで、

またまたかっこいいよね。」と楽しみにしたり、さっそく頭にあてがって、お友達と踊っ

てみたりと、運動会が待ち遠しい様子でした。 

運動会当日は、今まで頑張ってきた姿を見せようと、みんな全力で頑張ります。大きな

ご声援、拍手をよろしくお願いします。 

 

 

 

おねがい・おしらせ 

☆お箸の使用について 

収穫の秋、食欲の秋といわれるくらい、食べ物がおいしく感じられる季節になり

ました。給食では、スプーンを正しく持ち、お皿に手を添えて、食べる姿が多くみ

られるようになりました。そこで、お箸を使って、給食を食べたいと思います。ま

だまだお箸を、上手に持てないお子さんも見えるかと思います。正しく持てるよう

に、少しずつ、無理なく進めていきたいと思っています。 

１０月１２日（水）から使用しますので、箸箱、箸の準備をお願します。 

(※箸箱、箸 1 本ずつに、記名をお願いします。) 

☆お箸の使用が心配な方は、慣れるまで、フォークも一緒に持たせていただいても結

構です。 

                          

 

  

            運動会当日について 

１０月８日（土）は、運動会です。いつもとは違った環境に戸惑ったり、泣いてし

まったりすることもあるかと思いますが、当日は温かいご声援や拍手をお願いします。 

・９時開始予定ですが、必ず８時３０分までに登園して下さい。落ち着いて運動会に

臨めるように、ご協力をお願いします。 

・履きなれた、動きやすい靴を履かせてください。 

・女の子は、髪を結ぶ位置や、飾り物で、色帽子やお面がかぶれない時があります。 

 なるべく下の方で結んで頂けるとよいかと思います。 


