
いろいろな遊びに興味をもち、自分の力を出して遊ぶ 

・霜や氷を見つけたり雪で遊んだりして、冬の自然に触れて感動したりする。 

・絵本を喜んで見たり、自分のイメージを動きや言葉で表すことを楽しんだりする。 

・鬼に関する絵本を見たり鬼のお面をつくったりして節分の行事を知る。 

・しっぽ取りやボール遊びなどの簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

自分の気持ちを言葉で伝えながら友達との遊びを楽しむ 

・先生や友達の話に興味をもって聞こうとする。 

・自分の思いを出しながら友達と遊ぶことを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

き 組 通 信 

Ｒ４．１．２５ 

朝晩はキーンと冷えた空気を感じ、寒さが厳しくなりました。戸外へ行くと、プールの東

側にあるカレー粉山で霜柱を見つけたり、氷を見つけたりして、冬ならではの自然事象を見

つけて喜んでいる子ども達です。寒くても外で遊ぶのが大好きです。縄跳びや凧揚げなどい

っぱい体を動かして遊び、寒さに負けない元気な体をつくっていこうと思います。 

こんなあそびをします 

こんな歌をうたいます 

・なわとび 

・コンコンクシャンのうた 

・まめまき 

 

豆まきをします！ 

２月３日（木）は節分です。自分でつくったお面をかぶり、園

庭で豆まきをします。子ども達の心の中にいる泣き虫鬼、いじわ

る鬼、おこりんぼ鬼など、豆まきをして追い出したいと思いま

す。 



子どもの姿 

～ありがとう！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

オペレッタ「ぐりとぐら」 

 子ども達の大好きな「ぐりとぐら」のお話を、表現遊びとして

楽しんでいます。はじめは自分なりの表現を楽しんでいた子ども

達ですが、繰り返し遊ぶ中で、「大きい卵はみんなでつくればい

いんじゃない？」「みんなでカステラつくった方がもっと大きく

なるよ！」と気付き、「みんなで表現すること」を楽しむように

なってきました。音楽に合わせて歌ったり、表現することを楽し

むなかで、自分らしさを発揮しながら、友達とイメージを共有し

て表現することに面白さや一体感を感じる姿を大切にしていこう

と思います。 

合奏「おんまはみんな」 

 カスタネット、すず、タンブリンを使って、馴染みのある曲に合

わせて合奏を楽しんでいます。初めて触れる楽器もあり、子ども達

は興味津々に鳴らしています。３色の合わさる音色に「いろんな音

が鳴ると楽しいね」と満足気な子ども達です。はじめは鳴らすこと

に夢中になっていた子ども達ですが、「みんなで合わせるともっとき

れい」「みんなそろうと大きな音になるね」とつぶやく姿も出てきま

した。音が鳴ることを楽しみながら、みんなで合奏する心地よさを

味わっていきたいと思います。 

保育発表会に向けて 

 ２学期の終わりから畑や花壇のお世話を始めました。子ども達は玉ねぎ、そら豆の苗などに水

をやったり、生長を見守ったりしています。先日地域の方がみえて一緒に雑草を抜き、畑をきれ

いにしました。土が固くなかなか抜けない雑草ですが、地域の方や園長先生に土をほぐしてもら

いました。子ども達は夢中になって雑草を抜きました。「○○さーん！いっぱい（雑草）獲った

よ。」と呼びかける子や、「（土を柔らかくしてくれて）ありがとう。」とお礼をいう子など、自然

に地域の方と会話をし、親しみをもつ子ども達でした。草取りという少し大変な活動ですが、一

緒にして下さったことで、子ども達は楽しく意欲的に取り組むことができました。最後は一緒に

畑の草取りをして下さった、地域の方と園長先生にお礼を言う子ども達でした。 

 

 畑の世話を通して、地域の方との触れ合いをもつことができました。大切にしていきたいつな

がりです。また、手伝って頂いたことに対して「ありがとう。」と自然に伝えられる姿に心が温か

くなります。周りの人たちを大切にする、優しい言葉ですね。引き続き、相手を思いやる心、嬉

しい気持ちを自然と伝えようとする姿を大切にしていきたいと思います。 


