
いろいろな遊びに興味をもち、自分の力を出して遊ぶ 

・霜や氷を見つけたり、雪で遊んだりして、冬の自然に触れて感動したりする。 

・絵本を喜んで見たり、自分のイメージを動きや言葉で表すことを楽しんだりする。 

・鬼に関する絵本を見たり、鬼のお面をつくったりして節分の行事を知る。 

・しっぽ取りやボール遊びなどの簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

 

自分の気持ちを言葉で伝えながら友達との遊びを楽しむ 

・先生や友達の話に、興味をもって聞こうとする。 

・自分の思いを出しながら、友達と遊ぶことを楽しむ。 

 

  

Ｒ５．１．２６ 

 

 吹き抜ける風が、ますます冷たくなり、冬本番を迎えています。寒さのあまり、土や も

固くなっていますが、霜柱のサクサクした音が、みんなを和ませてくれます。羽根つきや縄

跳び、転がしドッジボールやしっぽとりなどで、寒さに負けず、体を動かして楽しむ黄組さ

んです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

２月３日(金)の節分には、自分でつくったお面をかぶり、園庭で豆まきをします。

子ども達の心の中にいる泣き虫鬼、いやいや鬼、わがまま鬼など、豆まきをして追い

払い、1 年の無病息災を願いたいと思います。

こんなあそびをします 

こんな歌をうたいます 

・なわとび 

・コンコンクシャンのうた 

・まめまき 

鬼は外！ 

 

黄組通信 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発表会当日は、一生懸命がんばっている子ども達の様子を見守り、応援してください。 

子ども達の充実感や達成感、自信につながると思いますので、発表後には、大きな拍手をお

願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『おむすびころりん』 

 

エプロンシアターや、とびだす仕掛け絵本な

どで、『おむすびころりん』のお話をしました。

読み進めていくうちに、思わず♪おむすびころ

りん、すっとんとんと口ずさみ、いつしかみん

なで大合唱の黄組さん。楽しくなってきたとこ

ろで、「おむすびに変身！」と、体を動かして表

現遊びへとつなげていきました。踊りやせり

ふ、動きなど、「こういうのはどう？」と、みん

なで考えながら取り組んできました。繰り返し

取り組むことで、友達とのやりとりをしなが

ら、少しずつ役になりきっていく姿もみられる

ようになってきました。 

 ♪ミッキーマウスマーチ 

 

タンバリンや鈴、カスタネットを手

にすると、目を輝かせ、わくわくしな

がら、楽器遊びを楽しんでいます。 

 ♩𝄽♩𝄽♩♩♩𝄽や、♩♩♪♪♪など、

いろいろなリズム打ちに挑戦したり、

友達と一緒にあわせたりしていくう

ちに、「揃ったね。」「いい音。」と、少

しずつ、一体感を感じることができる

ようになっていきました。当日は、曲

を聞きながら、楽しく演奏する姿を見

て頂けたらと思っています。 

発表会に向けて 

 

できたよ！ できるようになってきた‼ 

こま回しや、縄跳び、羽根つきなどの伝承遊びをしています。最初はみんな、興味をもっ

て取り組むのですが、思うようにできないと、諦めて他の遊びに行ってしまったり、足が遠

のいたり…。しかし、日増しに「できるようになってきた！」「今、ちょっとできたよ！」「新

記録！」という声が聞かれるようになると、そんな友達の姿をみて、「僕もやってみょう。」

「え～、いいな、私も。」という姿に変わっていきました。子ども達の意欲や興味につながれ

ばと、その日の遊びを振り返る時間には、「今日は、新記録達成！」「失敗しても頑張ってい

たよ。」などと、一人一人の姿を紹介しています。 

なかなか思うような結果が出せず、落胆している姿もありますが、友達がやるのをじっと

見たり、コツを聞いたりして、「そうやってやるのか～」と、試したり、繰り返し挑戦したり

しています。「ちょっとできるようになってきた！」という、実感がさらなる意欲につなが

り、「１０回跳びたい。」「きのこ回しができるようになりたい。」と、自分の目標にむかって、

楽しみながら取り組んでいます。 

 

 


