
 

 

 

                あお組通信 
 

 

令和４年．９．１ 

 家族で過ごした楽しい夏休みが終わり、今日から２学期が始まります。まだ、気持ちの切り替

えができない子もいるかもしれませんが、夏休みに子ども達が経験したことを、遊びや活動に繋

げて楽しみながら切り替えていきたいと思っています。 

２学期はいろいろな楽しい行事がいっぱいあります。その中で一人一人が具体的な目標をもっ

て取り組めるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

          こんな遊びをします     

 

いろいろな運動あそびに取り組み、思いきり体を動かして遊ぶ  

・ リレーやかけっこをしたり、いろいろな運動遊具を使ったりして、体を動かして遊ぶことを楽

しむ。 

・ 友達と一緒に曲に合わせてリズミカルな動きを楽しむ。 

 

友達と一緒に遊びを進めていくことを喜ぶ             

・ 友達と一緒に話し合いながら遊びを進める。           

・ 遊びに必要なものを友達と工夫してつくる。            

・ 友達と力を合わせて取り組むことの充実感を味わう。 

  

試したり工夫したりしてじっくり遊ぶ 

・ 試したり工夫したりしながら繰り返して挑戦する。 

（砂遊び、色水遊び、つくったり描いたりすることなどを通して） 

・ 秋の虫を見つけて、図鑑で調べたり飼育したりする。 

 

 

 

 

 

 

 

 こんな歌を歌います。 

  ・とんぼのめがね 

  ・こおろぎ 



 

 

おしらせ・おねがい 

 

☆ 夏休み前に持ち帰った物は、今一度、記名を確認して持たせてください。 

・ 上靴、お手ふきタオル、のりふき雑巾、エプロン、コップ、着替え袋など。 

・ 青色帽子、麦わら帽子（あごひもの調子を見て、かけひもの確認をしましょう。） 

・ マスクのひもの長さを調節しましょう。 

・ 茶色のズボンのゴムが緩んでいたり、股の部分がやぶれて 

    いたりすると、子ども達が活動的に遊べません。確認をお 

    願いします。 

 

 

☆ 夏休みは、家族で楽しく過ごせましたか。 

・ 夏休みの約束カード 

  ・ ミナモの「話そう！語ろう！わが家の約束」実践カード 

   それぞれのカードを記入して持ってきてください。 

 

 

☆ 靴は足に合っていますか？ 

    夏休みの間に靴のサイズが合わなくなっているお子さんも多いと思います。上靴、外 

   靴ともサイズを確認して、履かせていただくといいと思います。 

    また、戸外で体を動かして遊ぶことが多くなりますので、 

脱ぎ履きしやすい靴にされるといいと思います。 

 

 

  ☆ 子ども達は汗をかきながら元気に遊びます。髪の毛を結んだり、短くしたりして活 

動しやすいようにしましょう。また、髪の毛を結ぶゴムの飾りが大きいと、これから 

の活動的な遊びの中で取れてしまうことがあります。結ぶゴムはシンプルなものでお 

願いしたいと思います。 

運動する機会が多くなるので、朝ごはんをしっかり食べて登園 

             しましょう。 

 

 

☆ 着替えを持ってきてください。 

  まだまだ暑い日が続きます。汗をかいたり、汚れたりすることがあると思いますの 

で、プールバックに着替えを入れて持たせてください。 

 

 


