
 ３年生 北方科 町のとうふ屋さんに教えてもらう 

とうふづくり 

令和８年１月３０日（金） 

  ３年生は、春から学級園で大豆を育ててきましたが、今年は、例年よ

り豊作で、高品質のものが収穫できました。今回、その大豆を使って、と

うふづくりに挑戦しました。 

子ども達は、国語の「すがたをかえる大豆」の学習を活かして、とうふ

づくりの手順を確認してきました。この日は、「万福」の、福田さんにお

越しいただき、子どもたち自身が収穫した大豆を使って豆腐を作り、み

んなで試食しました。「家の豆腐よりおいしい！」「自分で作った豆腐の

味は、ちがうな～！」といった声も聞かれました。国語科と北方科の学

習がつながる体験的な学習となりました。 

 


