
 運動の日 

令和７年３月１９日（水） 

本日は、児童生徒会活動の一つとして、健康保健委員会による運動の日を実施しました。朝

活動の時間に子どもたちは運動場に出て、学級ごとでなわとびをしました。前期課程は、８の字

跳びを、後期課程は大繩を行いました。どの学級も、仲間と一緒に声を出し合いながら一生懸

命跳ぶ姿が素敵でした。また、縄が引っ掛かったときに声をかける仲間の姿が、１年間の学級の

成長の証だと感じました。 


