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 「ほけんだより」では、学校
がっこう

の保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

や保
ほ

健
けん

関
かん

係
けい

の情
じょう

報
ほう

などをお知
し

らせします。お家
うち

の人
ひと

といっしょに読
よ

ん

でください。 

４月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

「自
じ

分
ぶん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

ろう！」 
 

 

今
こ

年
とし

も１年
ねん

間
かん

健
けん

康
こう

に過
す

ごすことができるように４月
がつ

～６月
がつ

に、健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

を行
おこな

います。健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

では、自
じ

分
ぶん

の成
せい

長
ちょう

の様
よう

子
す

や、健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

を知
し

ることができます。自
じ

分
ぶん

の体
からだ

に何
なに

か病
びょう

気
き

や異
い

常
じょう

があった場
ば

合
あい

は、早
はや

めに治
なお

しましょう。 
                      

４月
がつ

の保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

 
 

 

日
ひ

付
づけ

・曜
よう

日
び

 項
こう

   目
もく

 対
たい

 象
しょう

 者
しゃ

 

４月 ９日（火） 
発育
はついく

測定
そくてい

           

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

         

（４年・６年・８年は聴 力
ちょうりょく

省 略
しょうりゃく

） 

 

※なかよし・かがやきは交
こう

流
りゅう

学
がっ

級
きゅう

で 

行
おこな

います。 

９年生・８年生 

４月１０日（水） ７年生・６年生 

４月１１日（木） ５年生・４年生 

４月１２日（金） ３年生・２年生 

４月１５日（月） １年生 

４月１７日（水） 色覚
しきかく

検査
け ん さ

 ４年生（希望者
きぼうしゃ

） 

４月２４日（水） 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 なかよし・１～４年生 

４月２５日（木） 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 全校
ぜんこう

 

 

  
 

みなさんの健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

でお世
せ

話
わ

になっ 

たり、 病気
びょうき

やけが、保
ほ

健
けん

・環
かん

境
きょう

衛
えい

生
せい

 

関
かん

係
けい

のことで相
そう

談
だん

にのっていただいた 

りします。健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

や検
けん

査
さ

で学
がっ

校
こう

にい 

らっしゃったときには、気
き

持
も

ちのよい 
 

あいさつをしましょう。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内
ない

 科
か

 鹿野
し か の

 和久
かずひさ

 先生
せんせい

（鹿野
し か の

クリニック）   

眼
がん

 科
か

 犬塚
いぬづか

 裕子
ゆ う こ

 先生
せんせい

（いぬづか眼科
が ん か

）  
 

耳鼻科
じ び か

 曽賀
そ う が

野
の

 悟史
さ と し

 先生
せんせい

（高屋
た か や

伊勢田
い せ で ん

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

）  
 

歯
し

 科
か

 青木
あ お き

 邦夫
く に お

 先生
せんせい

（青木
あ お き

歯科
し か

）   

薬剤師
やくざいし

 原
はら

  逸子
い つ こ

 先生
せんせい

 

   
 

お世
せ

話
わ

になる学
がっ

校
こう

医
い

の先
せん

生
せい

方
がた

 
 

  保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

へお知
し

らせ 

＜保
ほ

健
けん

関
かん

係
けい

提
てい

出
しゅつ

物
ぶつ

のお願
ねが

い＞ 

□ 保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（対象
たいしょう

：全校
ぜんこう

） 

※記
き

入例
にゅうれい

を参考
さんこう

に、記
き

入
にゅう

漏
も

れがないようお
お

願
ねが

いします。       

□ 運動器
うんどうき

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

（対象
たいしょう

：５・7年生）           

□ 色覚
しきかく

検査
け ん さ

申込書
もうしこみしょ

（対象
たいしょう

：４年生） 

 

＜すぐーるによる欠
けっ

席
せき

連
れん

絡
らく

のお願
ねが

い＞ 

 お子
こ

様
さま

の心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

状態
じょうたい

、感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

を把握
は あ く

するため、詳細
しょうさい

に欠席
けっせき

理由
り ゆ う

を入 力
にゅうりょく

してく

ださい。（選択肢
せんたくし

に当
あ

てはまらない場
ば

合
あい

は、備
び

考
こう

欄
らん

に入
にゅう

力
りょく

してください。） 

体操服
たいそうふく

・眼鏡
め が ね

を準備
じゅんび

しましょう。 

 

提出締め切り ４／１２（金） 


