
一日の生活 

 

 コースによって、登園・降園時刻に違いがあります。 

 幼稚園コース（3～5歳児）は、8：30 から登園を始め、9:00～14：00 の時間を教育計

画に沿った内容で過ごします。 

 幼保コース（3～5 歳児）は、保護者の方が就労などで保育が必要な場合のコースで

す。9:00～14:00 の教育時間は、コースの違いなく教育時間を過ごし、その前後の時間

を家庭的な雰囲気で過ごします。 

 保育園コース（0～2歳児）は、幼保コース同様、保護者の方が就労などで保育が必要

な場合のコースです。一人一人の発達状況に応じて保育を行います。 
 

 

幼稚園コースの『預かり保育』 

 子育て支援のため、就労・兄弟姉妹の学校等の参観・健診等で『預かり保育』

が必要な場合、園の実施計画に沿って『預かり保育』を利用することが出来ます。 

基準を満たし、認定を受ければ、無償化対象にもなります。 

 

１ 開設時間 

 開設時間 備 考 

保育実施日 14:30～17:00 実施予定に沿って開設 

長期休業日 8:30～17:00 昼食・お昼寝布団等が必要 

 

２ 費 用 

  1 回につき 利用料 300 円 おやつ代 50 円 

  コース 

時刻 

幼稚園コース 

（３～5歳児） 

幼保コース 

（３～５歳児） 

保育園コース 

（０～2歳児） 

7:30   標準時間児 随時登園 

8:30 随時登園(持ち物整理) 各学級へ移動・持ち物整理 

9:00 【教育時間】9：00～14：00 

〈午前の活動〉  

〇 自由遊び（自分でやりたい内容を選んでの遊び） 

〇 先生や友達との遊び 

10:00 〇 おやつ 

 

〇 先生や友達との遊び 11:00 〇 一斉保育（学級や異年齢学級での活動） 

11:30 〇 給食（準備・食事・片付け） 〇 給 食 

  歯磨き・掃除 

〇 お昼寝 

12:45 〈午後の活動〉 

〇 自由遊び（自分でやりたい内容を選んでの遊び） 

13:30 〇 一斉保育（帰りの会） 

14:00 降 園 

 

必要に応じて預かり保育 

～17：00 

 〇 お昼寝など 

15:00  〇 おやつ 〇 おやつ 

16:00 保育短時間 随時降園 

16:30 保育短時間終了 

17:00  〇 友達と室内遊び 〇 先生や友達との遊び 

18:00 保育標準時間 随時降園 

18:30 保育標準時間降園終了・延長開始 

19:00 延長保育終了 


