
令和2年度１０月分　加工食品等　アレルギー食材表
 
日 献立名 卵 乳 小麦 そば 落花生 いか えび かに さけ さば たこ 貝 豚肉 牛肉 鶏肉 大豆 椎茸 筍 コーン 果実 海藻 その他

クロワッサン ○ ○ ○ ○ ○ ● 麦芽エキス
牛乳 ○
おにぎり（さけ） ● ○ ● ● 〇● うるち米、のり、●昆布
おにぎり（こんぶ）　※幼保は無し ● ● 〇 うるち米、昆布、ごま、寒天、のり
牛乳 ○
黒糖クロワッサン ○ ○ ○ ○ ○ ● 麦芽エキス、黒砂糖
牛乳 ○
おにぎり（さけ） ● ○ ● ● 〇● うるち米、のり、●昆布
おにぎり（こんぶ）　※幼保は無し ● ● 〇 うるち米、昆布、ごま、寒天、のり
ぎふ・なしゼリー ● ○ なし
牛乳 ○

13
（火）

１４
（水）

１５
（木）

１６
（金）

ば

表示について： 材料（○）と調味料（●）、コンタミネーション（▲）の区別をして表示をしています。

令和２年度　１０月分　　こんだてひょう

日 曜 献   立   名　　　　　　　

黒糖クロワッサン　　牛乳 　　

14

木

16

15

金

13 火 クロワッサン　　牛乳

おにぎり（　幼稚園・保育園：さけ　　　小学・中学：さけ、こんぶ　　）　　ぎふなしゼリー　　牛乳

おにぎり（　幼稚園・保育園：さけ　　　小学・中学：さけ、こんぶ　　）　　牛乳水


