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岐阜市立東長良中学校 「情報モラル講演会」 ９月１０日

岐阜市の学校の児童生徒は、タブレット端末を毎日家庭に
持ち帰っており、家庭での学習、学校からの便り等タブレッ
トを積極的に活用しています。

東長良中学校では、土曜授業の日に授業参観に合わせて親
子で「情報モラル」について学ぶ機会を設けられました。
【学校行事参加型＋講演会型】の取り組みとなります。

この日の1時間目は、情報モラル教育研究所代表の上水流
信秀氏を講師に招き、3年生と保護者は体育館で対面にて、
１・２年の生徒は各教室でリモートで講話を視聴し、情報モ
ラルについて学びました。

2時間目には情報モラルに関する道徳の授業が行われ、そ
の後の学級懇談会でも、情報機器の使用の在り方等について
話題に取り上げ、意見交流が行われました。この日学んだこ
とを基に家庭でも親子の会話の中で、スマートフォンやタブ
レットの使い方が話題となるように企画し実施されました。

≪参加された保護者の声≫
・会社でも研修はあるのですが、セキュリティーのことが多く、親
たちが知らないことが沢山あることが分かりました。危険性がある
から禁止ではなく、子どもの思いに寄り添いながら上手に使えるよ
うにしてくことが大切だと思いました。何かトラブルがあり、子ど
もから相談された時は、学校や警察の力を借りなければならないか
もしれませんが、もう少し自分でも学んでみたいと思います。
・子どもとは、ポジティブな話ができるように努めたいです。
・機械に使われるのではなく、使う側になるために、危ない話につ
いて避けるのではなく、ちゃんと話してみようと思います。

パスワード！
かえろよ！

毎月15日！
いーこのひ

がまんは解決じゃない！

afterコロナ withコロナの中で
「あなたは自分と仲間をちゃんと守れてますか？」

～ そんなつもりじゃぁ… と思う日が来ないために ～

・人生がネットで変わる（良くも悪くも）
・そんなつもりはなくても、「たった一言」が人を傷つける。

いつ、どこで、あなたが被害者、または加害者になるかわからない。
・パスワードは定期的に変更！ 月に１度は変更！ 変更日を決めよう！
・「つながる危険」「ばらまく危険」 「私はだいじょうぶ」本当に？

自分の個人情報を伝えない。
つながりを増やしながら、必要でなくなったものは削除していくことが
大切。それが自分を守る第一歩！ 使わないものはアンインストール！

・動画、画像の背景等から自宅が特定される。
・位置情報ソフトから、自分の居場所、自宅が特定される。使用には注意が必要！

「3年生道徳資料」

就職時に過去の
投稿物が・・・

「講話より」

上水流氏は、事前に実施したアン
ケートをAIを使って分析され、学校
の特色、内在するリスク、学校・生
徒・保護者のそれぞれに対するお薦
めの対策を示されました。また、講
話の最後には、自分を守るために大
切なことを「これだけはの２箇条」
として表されていたので、たいへん
分かりやすく感じることができまし
た。



笠松町健康介護課では、毎月1回、２歳代の子ど
もを対象とする子育て応援教室「たんぽぽ」を開催
しています。子育てのヒントやアイデアを伝え、子
育てを楽しくする手伝いをされています。親子のふ
れあい遊び、身体を動かす遊び、手遊び、手作りお
もちゃの制作などがプログラムに入っており、親同
士でお話をする交流の時間も設けられていました。

前半は保育士の指導で、音楽に合わせてからだを
動かしたり、声を出しながら手遊びを親子で行った
りしました。その後、絵本の読み聞かせ、牛乳パッ
クを使った電車のおもちゃ作りが行われました。子
どもが行うメインの作業は、タイヤと動物の顔の
シール貼りです。「貼る」という作業を繰り返し行
うことで、その技能を習得させるねらいがあります。
教室への参加確認カードにも、子どもたちが自分の
好きなシールを張るようにし、体験的な学習を意図
的に仕組まれていました。

後半の交流の場では、大垣女子短期大学の今村民
子先生が、お母さんたちに「最近、子どもと遊んで
いてちょっと楽しいなと感じたことはない？」と投
げかけられ、それに対して参加されたお母さんたち
が順に答えていました。あるお母さんは、「公園に
連れて行っても、以前は遊具が怖くて泣いているだ
けだったけれど、最近は一人で遊ぶことができるよ
うになりました。」と答えられました。

それに対して、２歳ぐらいになると、ママがいる
という安心感で、子どもたちは１人で行動するよう
になるので、それを見守ってあげる。何かあってマ
マのところへ戻ってきたら、「大丈夫、大丈夫」と
抱きしめてあげるといいですよとアドバイスがあり
ました。子どもの発達段階に合わせてどのように子
育てするとよいかをお話いただけることが、お母さ
んたちの学びや安心になっていると感じました。

この教室は6回をひとくくりとして継続して参加
していただくように促しているということでしたが、
卒業されても、育児相談等で継続して関わってみえ
るそうです。スタッフも充実しており、お母さんに
寄り添った支援を行っているのが素敵だなと感じま
した。

笠松町健康センター 「子育て応援教室『たんぽぽ』」 ９月２０日

≪参加されているお母さんの感想≫
・ 電車づくりを楽しんでやれていてよかったです。

家ではシール貼りやぬり絵をしますが、物を作る
のはあまりやらないので、作って遊べてよかった
です。絵本を読むのは短いので、集中してできる
時間が長くなるとよいと思います。

・電車づくりも楽しかったようで、家でも遊べます。
先月つくったおばけでも、まだ遊んでいます。
なかなかバナナダンスをしませんが、たんぽぽ教
室に行くときは、「バナナ 行く！」と言ってい
ます。

・2回目でしたが、1回目よりも直ぐに慣れて遊ん
でくれました。女の人が苦手ですが、保健師さん
とも一緒に遊べてよかったです。



≪ぎふ木育≫とは

『ぎふ木育』は、岐阜県の豊かな自然を背景と
した「森と木からの学び」のことです。『ぎふ木
育』を通じて、子どもをはじめとする全ての人々
が、森林（自然）に誇りと愛着をもち、森林に対
して責任ある行動をとることができる人材になる
ことを目標とし、様々な取組みをしています。

≪ぎふ木育教室≫

県が委嘱する「ぎふ木育推進員」が講師を務め、
保育園等で身近な自然と触れ合い親しむ活動や木
の楽器づくり等の活動を行います。

家庭教育学級の取り組みも対象になる場合があ
りますので、興味がある場合は、岐阜県森林活用
推進課木育推進係（058-272-8821）へご相談く
ださい。

※講師料及び講師の旅費は県が負担します。材料費が
必要なプログラムを実施する場合、実施施設の負担と
なります。令和４年度事業の募集は終了しており、令
和５年度事業の募集は令和５年２月頃の予定です。

≪ぎふ森林づくりサポ―トセンター≫
TEL 058-272-8821

森林に関する様々な活動の情報を提供する総合
窓口です。イベントで使用する 「木のおもちゃの
貸し出し」などもしていますので、家庭教育学級
の取り組みに活用していただけます。

≪ぎふ木遊館≫                TEL 058-215-1515

親子で木に親しみ、五感をはたらかせて森林と
のつながりを体験できる施設です。１０種類の大
型木製遊具、１００種類を超える木のおもちゃが
あり、色々な木育プログラムを行っています。

≪モリノス（森林総合教育センター）≫
TEL 0575-35-3883

子どもから大人までが自分のペースで自由に楽
しめる場所です。森への興味関心がなかった人が、
「森に行ってみようかな！」と思えるような、体
験プログラムがたくさんあります。

「ぎふ木育」に参加してみてください！

ぎふ木遊館 屋内施設

住所：岐阜市学園町2-33
開館時間：10～17時
休館日：水曜日、年末年始
入館料：大人300円、

高校生以下無料
※ 現在は事前予約制

ぎふ森林づくり
サポートセンター

受付時間：月～金曜
9～16時

モリノス 屋外施設
住所：美濃市曽代88
(森林文化アカデミー内)

開館時間：10～16時
休館日：火・水曜日、

年末年始
利用料：無料

木育の指導者 掲載サイト

≪ぎふ木遊館を訪れた親子の感想≫
・木のおもちゃがいっぱい置いてある施設が少なく、

県内で遊べるところをインターネットで検索して来
ました。今は予約制で人数制限もされているので安
心できます。他の親さんとも交流できますし、子ど
ものいい顔が見られて来てよかったです。（生後11か
月のお母さん）

・1歳児向きの遊び場を検索して来ました。とても充
実した施設で満足です。（1歳児のお母さん）

・子ども会の催しで、子ども7名を連れてきています。
他の役員のお母さんに「ここよかったよ」と紹介さ
れ、来ることになりました。子ども達も気に入った
ようです。（引率のお父さん）

ぎふ木育教室

県には、森林や木に関連した楽しいプログラムが
提供できる木育の指導者さんがいます。
サポートセンターでは、木育の指導者さんとの
コーディネートもしています。
※木育の指導者さんは、基本的に有料です。

ぎふ木遊館 ホームページ

モリノス ホームページ



「ネット安全・安心ぎふコンソーシアム」では、行政、
学校、保護者・青少年育成団体、携帯電話事業者等が
連携し、青少年のインターネットの安全・安心利用の
推進に向けて、研修会・ワークショップの開催やリー
フレットの配布などの啓発活動を実施しています。県
（担当課：私学振興・青少年課）も参画しています。

この取り組みの一環として作成した資料やワーク
ショップで制作した情報モラル啓発CM等自由にダウ
ンロードして活用することができます。PTA主催の研
修会や家庭教育学級の資料としての利用が可能です。

またこの度、PTAの役員をはじめ、地域において子
どもたちの見守り活動を中心的に担っておられる方に、
知っておいていただくべき情報モラルに関わる知識や
家庭ですべきことをまとめたプレゼン資料「青少年指
導員・保護者のための情報モラル教材2022年版が制
作され、県内全ての小中学校等に配付されましたので、
積極的に活用されることを期待いたします。尚、この
データも岐阜県のHPよりダウンロードすることが可能
です。

講師派遣専用サイトも用意されていますので、ご活
用ください。

「保護者のための情報モラル教材」 PTA活動・家庭教育学級で活用できます！

家庭教育プログラム(小・中学校編）「みんなで子育
て３」プログラム１５の「ネットとの付き合い方
『ちょっと待って！ケータイ・スマホ～わが家の約束
～』」に、ワークシート、資料、進行案が掲載してあ
ります。これらを活用して家庭教育学級を開催するこ
とも可能です。冊子がお手元にない場合は、岐阜県
HPよりダウンロードしてお使いください。

講師派遣申請 啓発資料等



ご活用ください！岐阜県家庭教育動画

「いよいよ小学生！」

幼稚園・保育園、
小学校の学級長さん、

ご担当者へ！

年長児のみなさんは約半年経てば小学生。小学校ではそろそろ就学時健診や入学説明会の

準備が始まります。また、来春、小学校に入学されるお子さんがおられるご家庭では、入学準備

が本格的になってくるのではないでしょうか。

そこで、今回は、行事の待ち時間や入学説明会でご覧いただける県の家庭教育動画を紹介

します。待ち時間に流しっ放しにしていただいてもいいですし、説明会でご覧いただくこともでき

ます。もちろん、在宅取組型の家庭教育学級として家庭教育通信や園だより等で紹介し、ご家庭

で時間のある時にご覧いただくことも可能です。ぜひご活用ください！

県の家庭教育動画には、入学前に

整えたい「生活リズム」の動画を

はじめ、他にも多くの動画があり

ます。ぜひご覧ください！

環境生活政策課公式YouTube

◇ 2分４秒の短い動画です。

◇ 小学校入学までにやっておきたいことについての内容です。

◇ 下のQRコードを読み込んでいただくと動画（YouTube）をご覧になれます。

◇ 入学説明会や就学時健診などの待ち時間に流していただいたり、入学の
心構えとして説明会で流していただいたりすることができます。

https://youtu.be/kKe3L1hXpbY

動画について


