
学びの多様化学校
北方町立北学園分教室（８,９年生） 南学園の生徒も転籍して入学可能

オンリー１

だれもがかけがえのない１人、思い切り体を動かし、自分のペースで学べる場所

オンリー１の特徴

・少人数で、自分のペースに合わせた学
びができます。（各学年定員３人）

・体育館の２階に教室があるため、体を
動かす様々な活動ができます。

・自分らしさを大切にした独自教科があ
ります。

・オンラインによる授業を選択すること
もできます。

特別の教育課程

・北方学園の教師が文部科学省認定のカ
リキュラムを生徒一人一人の状況に応
じて進めます。

・年間の授業時数を減らし、魅力ある新
たな学びを設定しました。
①アクション：体を動かす活動
②マイタウン：身近な課題を深掘り
③セレクト：習熟度に合わせて選択

入室の手続き

個別懇談
体験入室

保
護
者

在
籍
の
学
校

教
育
委
員
会

日 課 表

入
室
審
査
会

教
育
委
員
会

在
籍
校

保
護
者

時間 月 火 水 木 金

登校 9:30

1 9;35～10:05 アクション・保健体育

2 10:15～11:00 セレクト 数学 社会 国語 数学

3 11:10～11:55 数学 理科 数学 理科 英語

給食 12:00～12:30

休憩・掃除 12:30～12:50

4 12:50～13:35 理科 社会 国語 英語 マイタウン
総合5 13:45～14:30 英語 国語 理科 社会

終会等 14:35～14:55 終会・特別活動・道徳

下校 15:00

令和６年４月

相談

申請

提出 共有 報告
結果送付

入室説明

※ 通学できない場合は、オンラインによる授業も受けられます。

ワン

（９年生の例）



教室の配置

ACCESS

［分教室の場所］
501-0436
岐阜県本巣郡北方町長谷川３丁目１番地
TEL：058-325-8888（1/26～確定）
FAX：058-325-8888（1/26～確定）
E-mai：onlyone@town.kitagata.gifu.jp

◇ 問い合わせ先：岐阜県北方町教育委員会教育課
TEL：058-323-1115 FAX：058-323-3890
E-mai：kyouiku@towo.gifu-kitagata.lg.jp

体育館フロアー

１階

２階

ス
テ
ー
ジ

教 室

湯沸

職員室

棚

トイレ・更衣室
倉庫

相談
室



時間 月 火 水 木 金

登校 9:30

1 9;35～10:05 アクション・保健体育

2 10:15～11:00 セレクト 数学 社会 国語 数学

3 11:10～11:55 国語 理科 数学 理科 英語

給食 12:00～12:30

休憩・掃除 12:30～12:50

4 12:50～13:35 理科 社会 国語 英語 マイ
タウン
総合5 13:45～14:30 英語 国語 理科 技術

家庭

終会等 14:35～14:55 終会・特別活動・道徳

下校 15:00

新設教科 各教科
特別の教科

道徳(35)

総合的な学習の

時間(35)
アクション(35) マイタウン(35) セレクト(35) 国語(140) 社会(70) 数学(105) 理科(140) 保健体育(70) 外国語(140) 技術・家庭科(35)

学
習
計
画
を
立
て
る

○学習内容の確認

（４月）

→スポーツ

→ゲーム

（5月以降）追加

→アート

→ミュージック

→ガーデニング

○学習計画を立てる

・学習する順番と

内容を考える。

〇学習目標を立てる

○学習内容の確認

〇パンフレット制作

の計画を立てる

・情報の収集

・制作の方法

〇学習目標を立てる

○学習内容の確認

〇学習目標を立てる

○テーマを選び追究

する（複数選択可）

［テーマ］

①健康で長生きす

るためには

②喫煙、飲酒、薬

物乱用が及ぼす

影響について

③輸入が止まった

ら、どんな生活

になるか

④消費を続けると、

地球はどうなる

のか

〇テーマの検討

〇内容や仮設の検討

〇研究方法の検討

〇学習内容の確認

・教科書及び単

元指導計画等

を見る。

〇学習内容の選択

→現代文

→物語文

→説明的文章

→古文

→漢文

→漢字

→ことわざ

→故事成語

〇学習計画を立て

る

・学習する順番

を考える。

〇学習目標を立て

る

〇学習内容の確認

・教科書及び単

元指導計画等

を見る。

〇学習計画を立て

る

・子ども版カリ

キュラムマッ

プを活用し、

どの単元から

学習するか、

計画を立てる。

・必要に応じて、

前の単元のつ

ながりを確認

する。

〇学習目標を立て

る

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立てる

・子ども版カリ

キュラムマップ

を活用し、どの

単元から学習す

るか、計画を立

てる。

・必要に応じて、

前の単元のつな

がりを確認する。

〇学習目標を立てる

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立て

る

・子ども版カリ

キュラムマップ

を活用し、どの

領域から学習す

るか、計画を立

てる。

・必要に応じて、

前の単元のつな

がりを確認する。

○実験計画

・選択した単元に

関わる実験計画

を立てる。

〇学習目標を立て

る

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立て

る

・学習する順番を

考える。

・子ども版カリ

キュラムマップ

を活用して体

育・保健分野か

ら学習内容を選

び学習計画を立

てる。

・子ども版カリ

キュラムマップ

を活用し、必要

に応じて、前の

単元のつながり

を確認してから

進める。

〇学習目標を立て

る

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立て

る

・学習する順番を

考える。

・教科書の目次か

ら、どのユニッ

トから学習した

いか計画を立て

る。

○「ＣＡＮ-ＤＯ」リス

トの活用

・必要に応じて巻

末の資料を活用

し、前の学年や

学習内容のつな

がりを確認して

から進める。

〇学習目標を立て

る

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立てる

・学習する順番を

考える。

・子ども版カリ

キュラムマップ

を活用し、どの

領域から学習す

るか計画を立て

る。

[技術分野]

→材料と加工

→生物育成

→エネルギー変換

→情報

[家庭科分野]

→住まい方

→衣服の選択

〇学習目標を立てる

○学習内容の選

択

・教科書及び年

間指導計画等

を見て、どの

教材で学習す

るか選ぶ。

〇学習内容の確認

・オリエンテーション

〇「生き方」・「職業」

について、学習計画

を立てる

・「生き方」「職

業」について知っ

ていることを確認

する。

・調べてみたい事を

選択する。

→職業調べ

→職業の種類

〇職業体験の計画を

立てる

→体験施設

→電話やメールで

の依頼の仕方

→職業体験までの

見通し

○学習内容の確認

○マンホールやポス

ターの制作の計画

〇学習目標を立て

る

学
習
の
見
通
し
を
も
つ

○動画の視聴

○道具の選択・準備

○パンフレット制作

・ibisPaintX

・手描き

〇他市町の調査

〇デザインや色の

構想

〇情報収集

〇全体構成の確認

〇プレゼンテーショ

ンの作成

〇発信方法の検討

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリン

ト

・ちびむずドリ

ル

・国語のワーク

・iプリ

・埼玉県学力向

上ワークシー

ト

・高知県課題解

決プリント

〇調べ学習

・新聞記事

・図書資料

・辞典

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・ちびむずドリ

ル

・iプリ

・社会のワーク

〇調べ学習

・新聞記事

・図書資料

・地図

〇動画の視聴

・NHK for school

・啓林館動画

〇教科書やプリント

・ちびむずドリル

・数学のワーク

・iプリ

〇オンライン学習

・GIFUウェブラー

ニング

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・ちびむずドリル

・理科のワーク

・iプリ

○実験

・理科教師と共に

実験を行う

○オンライン学習

・必要に応じて、

北学園の理科の

実験に参加する。

〇調べ学習

・図書資料

・図鑑

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・保健学習ノート

〇動画の視聴

・NHK for school

・教科書のＱＲ

コード

〇教科書やプリント

・ニューホライズ

ンのプリント

・英語のワーク

○単語の確認

〇ＡＬＴと会話

・ゲームを通して、

ＡＬＴと会話を

する。

〇調べ学習

・新聞記事

・辞典

〇動画の視聴

・NHK for school

・教科書のＱＲ

コード

○オンライン参加

・必要に応じて、

北学園の実習の

オンラインで視

聴する。

〇調べ学習

・新聞記事

・図書資料

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリン

ト

〇調べ学習

・企業のサイト

・北方町HP

・Edu Townあしたね

○オンライン参加

・必要に応じて、北

学園のオンライン

講話や職業体験の

オリエンテーショ

ンに参加する。

〇お礼状書き

〇マンホールのデザ

インやポスターの

制作

・ibisPaintX

・手描き

〇他市町の調査

〇デザインや色の

構想

各
自
、
学
習
を
進
め
る

〇計画に沿って各自、

自分のペースで学

習を進める

・個人では、繰り

返し練習し、技

能を高める。

・チームでは、仲

間と協力して取

り組む。

〇作品の制作

・アートなどの作

品制作を進める。

〇計画に沿って各

自、自分のペース

で学習を進める

〇内容の検討

・全国と比較

・キャッチコピー

や見出しの検討

〇情報収集

〇構成

・文章作成、デザ

インや色の検討

〇計画に沿って各

自、自分のペース

で学習を進める

〇情報収集

・調査・資料集め

・考察・検証

〇研究のまとめ

〇プレゼンテーショ

ンの作成

・デザインを工夫

し効果的な音楽

を入れる

〇計画に沿って各自、自分のペースで学習を進める

〇調べ学習

・タブレット端末を活用し、調べ学習をする。

〇質問・交流

・分からないところは、先生に質問したり、友達に聞いたりする。

〇オンライン学習

・必要に応じて北学園のオンライン授業に参加する。

〇計画に沿って各

自、自分のペース

で学習を進める

・個人では目標に

沿って繰り返し

練習し、技能

を高める。

・チームでは、目

標に沿って仲間

と協力して取り

組む。

〇計画に沿って各

自、自分のペース

で学習を進める

○リスニング

・教科書のＱＲ

コードを読み取

り、英語のリス

ニングをする。

○スピーキング

・教科書のＱＲ

コードを読み取

り、音声に合わ

せて、スピーキ

ングする。

〇計画に沿って各自、

自分のペースで学

習を進める

〇質問・交流

・分からないとこ

ろは、先生に質

問したり、友達

に聞いたりする。

〇調べ学習

・タブレット端末

を活用し、調べ

学習をする。

〇オンライン学習

・必要に応じて北

学園のオンライ

ン授業に参加す

る。

〇資料をもとに、

心情や道徳的価

値について考え

る

〇仲間の考えを聞

いて、自分の考

えを深める

〇計画に沿って各自、

自分のペースで学

習を進める

〇調べ学習

・職業体験に関わる

施設について調べ

る。

・興味のある職業に

ついて調べる。

〇オンライン学習

・必要に応じて北

学園のオンライ

ン授業に参加す

る。

〇職業体験に参加

〇お礼状書き

〇計画に沿って学

習を進める

〇デザイン・色の配

色の検討

・編集 ・校正

・修正、完成

・発信の仕方を検

討

評
価
・次
の
課
題
の
確
認

○振り返り

・ガーデニングや

ゲームにおいて、

必要に応じて振

り返りを行う。

○振り返り

・できたものを交

流する。

〇印刷、配布、活用

○発表

・研究成果の発表

・仲間の発表からの学

び

・質問や意見交流

○補完

・学習内容についての

補完

○まとめ

・その都度、授業の進度や基礎学力の到達度等を確かめ、次の目標につなげることができるようにする。

○振り返り

・必要に応じて、

製作（制作）品

を仲間で交流す

る。

○振り返り

・必要に応じて、

内容項目に関

わる、今まで

の自分の経験

を振り返る。

○振り返り

・発信

・発信の成果と課題

のまとめ

○振り返り

・デザインを役場

に提案する。

オンリー１（８年生）

８年生 学習の進め方

指 導 体 制

１日の学校生活

日 課 表

文部科学省認定
学びの多様化学校

・１日を通して、２人の教員が担当します。
・各教科の専門の教員が定期的に来ます。
・８年生、９年生の合同で授業を行うこともあります。

・朝、９時３０分をめどに登校します。
・健康観察をした後、今日の日程を確認します。
・まず、アクションでスポーツ等を行い、体と心をほぐします。
・自分で立てた計画に沿って、学習を進めます。
（学年をさかのぼり、そこから学ぶこともできます。）
・通学できない場合は、オンラインによる授業も受けられます。
・給食を食べます。
・掃除の時間は、自分たちで学習環境を整えます。
・１５時頃に下校します。
・自転車で登校することも可能です。（ヘルメット着用）

自分で選び計画を立て、自分のペースで学習することを基本とします。

義務教育９年間の内容を完了するように学習します。



時間 月 火 水 木 金

登校 9:30

1 9;35～10:05 アクション・保健体育

2 10:15～11:00 セレクト 数学 社会 国語 数学

3 11:10～11:55 数学 理科 数学 理科 英語

給食 12:00～12:30

休憩・掃除 12:30～12:50

4 12:50～13:35 理科 社会 国語 英語 マイ
タウン
総合5 13:45～14:30 英語 国語 理科 社会

終会等 14:35～14:55 終会・特別活動・道徳

下校 15:00

日 課 表

新設教科 各教科
特別の教科

道徳(35)

総合的な学習の

時間(35)アクション

(35)

マイタウン

(35)
セレクト(35) 国語(105) 社会(105) 数学(140) 理科(140) 保健体育(70) 外国語(140)

学
習
計
画
を
立
て
る

○学習内容の確認

（４月）

→スポーツ

→ゲーム

（5月以降）追加

→アート

→ミュージック

→プログラミング

（６月以降）追加

→幼児との活動

○学習計画を立てる

・学習する順番と

内容を考える。

〇学習目標を立てる

○学習内容の確認

〇動画制作の計画を

立てる

・情報の収集

・地方自治、行政へ

の理解

・制作の方法

〇学習目標を立てる

○学習内容の確認

○テーマを選び追究

する（複数選択可）

［テーマ］

①今の日本社会の特色

とその対応策

②世界が平和に生活で

きるために大切なこ

と

③健康で快適な生活を

送るために必要な環

境

④家庭生活と地域、高

齢者との関りで大切

なこと

〇テーマの検討

〇内容や仮設の検討

〇研究方法の検討

〇学習目標を立てる

〇学習内容の確認

・教科書及び単

元指導計画等

を見る。

〇学習内容の選択

→現代文

→物語文

→説明的文章

→古文

→漢文

→漢字

→ことわざ

→故事成語

〇学習計画を立てる

・学習する順番

を考える。

〇学習目標を立てる

〇学習内容の確認

・教科書及び単

元指導計画等

を見る。

〇学習計画を立て

る

・子ども版カリ

キュラムマッ

プを活用し、

どの単元から

学習するか、

計画を立てる。

・必要に応じて、

前の単元のつ

ながりを確認

する。

〇学習目標を立て

る

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立てる

・子ども版カリキュ

ラムマップを活用し、

どの単元から学習す

るか、計画を立てる。

・必要に応じて、前

の単元のつながりを

確認する。

〇学習目標を立てる

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立て

る

・子ども版カリキュラ

ムマップを活用し、ど

の領域から学習するか、

計画を立てる。

・必要に応じて、前の

単元のつながりを確認

する。

○実験計画

・選択した単元に

関わる実験計画

を立てる。

〇学習目標を立てる

〇学習内容の確認

・教科書及び単元指導

計画等を見る。

〇学習計画を立て

る

・学習する順番を考え

る。

・子ども版カリキュラ

ムマップを活用して

体育・保健分野から

学習内容を選び学習

計画を立てる。

・子ども版カリキュラ

ムマップを活用し、

必要に応じて、前の

単元のつながりを確

認してから進める。

〇学習目標を立てる

〇学習内容の確認

・教科書及び単元

指導計画等を見

る。

〇学習計画を立てる

・学習する順番を

考える。

・教科書の目次か

ら、どのユニッ

トから学習した

いか計画を立て

る。

○「ＣＡＮ-ＤＯ」リス

トの活用

・必要に応じて巻

末の資料を活用

し、前の学年や

学習内容のつな

がりを確認して

から進める。

〇学習目標を立てる

○学習内容の選択

・教科書及び年間指

導計画等を見て、

どの教材で学習す

るか選ぶ。

〇学習内容の確認

・オリエンテーション

〇「平和」 について、学

習計画を立てる

・（修学旅行前まで）

・「平和」について知って

いることを確認する。

・調べてみたい事を選択

する。

→原爆と世界大戦

→非核平和都市宣言

→ウクライナ

→領土問題

→ノーベル平和賞

〇「人権」について学習計

画を立てる

（修学旅行後）

・「人権」について知って

いることを確認する。

・調べてみたい事を選択

する。

→革命と人権思想

→人権啓発

→様々な人権課題

学
習
の
見
通
し
を
も
つ

○動画の視聴

○道具の選択・準備

○オンライン参加

・必要に応じて、北

学園の保育実習計

画やプログラミン

グ学習などにオン

ラインで参加する。

〇情報収集

〇全体構成の確認

〇現地調査での聞き

取り

〇動画制作

〇発信方法の検討

〇情報収集

〇全体構成の確認

〇プレゼンテーショ

ンの作成

〇発信方法の検討

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・ちびむずドリル

・国語のワーク

（基礎の学習）

（漢字の扉）

・iプリ

・埼玉県学力向上

ワークシート

・高知県課題解決

プリント

〇調べ学習

・新聞記事

・図書資料

・辞典

・国語便覧

・基本文法

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・ちびむずドリル

・iプリ

・社会のワーク

〇調べ学習

・新聞記事

・図書資料

・地図

〇動画の視聴

・NHK for school

・啓林館動画

〇教科書やプリント

・ちびむずドリル

・数学のワーク

・iプリ

〇オンライン学習

・GIFUウェブラー

ニング

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・ちびむずドリル

・理科のワーク

・iプリ

○実験

・理科教師と共に

実験を行う

○オンライン学習

・必要に応じて、

北学園の理科の

実験に参加する。

〇調べ学習

・図書資料

・図鑑

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

・保健学習ノート

〇動画の視聴

・NHK for school

・教科書のＱＲ

コード

〇教科書やプリント

・ニューホライズ

ンのプリント

・英語のワーク

○単語の確認

〇ＡＬＴと会話

・ゲームを通して、

ＡＬＴと会話を

する。

〇調べ学習

・新聞記事

・辞典

〇動画の視聴

・NHK for school

〇教科書やプリント

〇動画の視聴

〇調べ学習

・総務省HP

・国連広報センター

・新聞記事

○オンライン参加

・必要に応じて、北

学園のオンライン

講話に参加する。

各
自
、
学
習
を
進
め
る

〇計画に沿って各自、

自分のペースで学

習を進める

・個人では、繰り

返し練習し、技

能を高める。

・チームでは、仲

間と協力して取

り組む。

〇作品の制作

・アートなどの作

品制作を進める。

〇計画に沿って各

自、自分のペース

で学習を進める

〇内容の検討

〇現地調査での聞き

取り

〇情報収集

・動画や写真の撮影

・挿入資料集め

〇全体構成の検討

〇動画制作

・テロップ、音声、

デザインの検討

・編集 ・校正

・修正、完成

・発信の仕方を検討

〇計画に沿って各自、

自分のペースで学習を

進める

〇情報収集

・調査・資料集め

・考察・検証

〇研究のまとめ

〇プレゼンテーションの

作成

・デザインを工夫

し効果的な音楽

を入れる

〇計画に沿って各自、自分のペースで学習を進める

〇調べ学習

・タブレット端末を活用し、調べ学習をする。

〇質問・交流

・分からないところは、先生に質問したり、友達に聞いたりする。

〇オンライン学習

・必要に応じて北学園のオンライン授業に参加する。

〇計画に沿って各自、自

分のペースで学習を進

める

・個人では目標に沿っ

て繰り返し練習し、

技能を高める。

・チームでは、目標に

沿って仲間と協力し

て取り組む。

〇計画に沿って各

自、自分のペース

で学習をする

○リスニング

・教科書のＱＲ

コードを読み取

り、英語のリス

ニングをする。

○スピーキング

・教科書のＱＲ

コードを読み取

り、音声に合わ

せて、スピーキ

ングする。

〇資料をもとに、心情

や道徳的価値につい

て考える

〇仲間の考えを聞いて、

自分の考えを深める

〇計画に沿って各自、自

分のペースで学習を進

める

〇調べ学習

・広島・長崎について

〇オンライン学習

・必要に応じて北学園

のオンライン授業に

参加する。

評
価
・
次
の
課
題
の
確
認

○まとめの活動

・保育実習やプログ

ラミング学習にお

いて、必要に応じ

てまとめの活動を

行う。

○振り返り

・成果と課題のまと

め

・完成した動画を政

策財政課に提出し、

期間限定でアップ

する。

○振り返り

○振り返り

・研究成果の発表

・仲間の発表から学

ぶ

・質問や意見交流

○補完

・学習内容につい

・各テーマに対する

実践の見通し

○まとめ

・その都度、授業の進度や基礎学力の到達度等を確かめ、次の目標につなげることができるようにする。
○振り返り

・必要に応じて、

内容項目に関わる、

今までの自分の経

験を振り返る。

○振り返り

・発信の成果と課題の

まとめ

文部科学省認定
学びの多様化学校 オンリー１（９年生）

９年生 学習の進め方

指 導 体 制

１日の学校生活

日 課 表

・１日を通して、２人の教員が担当します。
・各教科の専門の教員が定期的に来ます。
・８年生、９年生の合同で授業を行うこともあります。

・朝、９時３０分をめどに登校します。
・健康観察をした後、今日の日程を確認します。
・まず、アクションでスポーツ等を行い、体と心をほぐします。
・自分で立てた計画に沿って、学習を進めます。
（学年をさかのぼり、そこから学ぶこともできます。）
・通学できない場合は、オンラインによる授業も受けられます。
・給食を食べます。
・掃除の時間は、自分たちで学習環境を整えます。
・１５時頃に下校します。
・自転車で登校することも可能です。（ヘルメット着用）

自分で選び計画を立て、自分のペースで学習することを基本とします。

義務教育９年間の内容を完了するように学習します。


